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Artemisa anual con artemisinina
contra malaria, cancer y Covid 19

PorAlejandro Fauland

10 De Agosto De 2023

La artemisa anual (fotografiada cerca del Elba) se conoce
principalmente por la medicina tradicional china. © Kristian
Peters / Creative Commons 3.0
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La artemisina anual con la sustancia vegetal secundaria
artemisinina no soélo ayuda contra la malaria y el cancer, sino
también contra el Covid 19 en la crisis del coronavirus.

La artemisa anual es una planta medicinal que tiene miles de
anos. La artemisa anual (Artemisia annua L., una planta anual
del género Asteraceae) se utiliza en la medicina tradicional china
desde hace mas de dos mil afios. Es decir, para infecciones,
trastornos digestivos y como analgésico para la fiebre. La planta
medicinal se cultiva en China, Vietnam y paises del este de Africa
y se obtiene extrayendo hojas y flores secas. En Austria y
Alemania es muy inestable. En la década de 1970 se descubrid

la sustancia activa artemisinina en las aplicaciones anuales de
artemisa y su eficacia contra la malaria. La artemisinina se utiliza
ahora en todo el mundo como agente contra la malaria. También
se estan realizando numerosos estudios sobre el efecto de los
extractos de artemisa y los derivados de la artemisinina contra el
cancer y, mas recientemente, contra el Covid 19. Los
investigadores también han podido adquirir muchas experiencias
positivas en muchos otros campos de aplicacion.

Artemisinina en artemisa anual contra la malaria

Desde 2002, la OMS reconoce la artemisa anual como agente
antipaludico. En 2015, la china Youyou Tu recibié el Premio
Nobel de Medicina por su descubrimiento, investigado y
publicado en 1971, de que la artemisinina contenida en la
artemisa inhibe el crecimiento de los plasmodios. Y se sabe que
Plasmodium causa la temida malaria.

Sin embargo, el uso de artemisa, incluidas las preparaciones de
té, no debe hacerse a la ligera, ya que existe el riesgo de
gue surja resistencia a la malaria..
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La artemisa anual, conocida principalmente por la medicina
tradicional china (MTC), se considera un potente purificador de
la sangre y muy eficaz contra parasitos y otros agentes
infecciosos. Los estudios también han descrito efectos
antiespasmadicos y digestivos. Por ultimo, en la medicina
convencional, los preparados elaborados con artemisa anual se
utilizan como terapia antibiética adicional contra la enfermedad
de Lyme.

Experiencias con extractos de artemisa anual contra el cancer.
Por ejemplo, como la muerte celular programada inducida por
la artemisinina.

La conclusion es que en los ultimos afos, los cientificos han
podido demostrar que el hierro reactivo presente en los
organulos celulares unidos a la membrana, los llamados
lisosomas, desempefia un papel central en la muerte celular
programada de las células cancerosas

Basicamente, muchos estudios recientes han tenido buenos
resultados sobre los posibles efectos anticancerigenos de la
artemisinina y sus derivados del ajenjo (ART). La atencidén se
centra en los mecanismos del efecto de los derivados de la
artemisa contra el cancer.

A su vez, diversos estudios clinicos se centran principalmente en

el efecto, la eficacia, la seguridad y la determinacion de dosis de

los derivados de la artemisinina como quimioterapéuticos contra
el cancer.

En este sentido, los estudios de seguridad no han demostrado
ninguna toxicidad evidente y si una baja frecuencia de efectos
secundarios. El potencial de los derivados de artemisinina de
artemisa para inhibir el crecimiento de tumores sdlidos sugiere
Su uso en terapia neoadyuvante y en terapia combinada contra
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el cancer. Haga clic aqui para obtener artemisia annua de alta
calidad.

Ingredientes activos y vias de senalizacion importantes de
Artemisia annua en el tratamiento del cancer de pulmodn de
células no pequeiias

Las medicinas tradicionales chinas (MTC) proporcionan recursos
biomédicos y farmacéuticos unicos. Por ejemplo, se utilizan
ampliamente para prevenir y tratar el NSCLC. Artemisia annua es
un antiguo antipirético en la medicina tradicional china, que
también se utiliza como té o jugo exprimido como se menciond
para tratar la malaria. Cuando el cientifico chino Youyou Tu
recibié el Premio Nobel de Fisiologia o Medicina en 2015,
Artemisia annua atrajo la atenciéon mundial.

Artemisia annua ejerce potentes efectos sobre el cancer de
pulmén de células no pequefias (NSCLC). Algunos estudios han
demostrado que Artemisia annua tiene nuevos compuestos
naturales utiles para el tratamiento de pacientes con NSCLC. Sin
embargo, el mecanismo molecular subyacente de Artemisia
annua contra el NSCLC aun no se comprende completamente.
Porque Artemisia annua contiene cientos de ingredientes. El
objetivo de un estudio reciente fue realizar un analisis
farmacoldgico en red del mecanismo de accidén de Artemisia
annua contra el NSCLC.

En resumen, el analisis de los mecanismos bioldgicos
moleculares de Artemisia annua tiene varios componentes
activos contra el carcinoma de pulmon de células no pequenas.
Estos muestran potencial como biomoléculas terapéuticas para
el tratamiento del NSCLS. Se sospecha que Artemisia annua
puede ser una fuente prometedora de farmaco para el NSCLC.
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Plantas medicinales para la pandemia de corona bajo el
microscopio: la artemisa anual muestra efectos antivirales
positivos contra el Covid 19

Los ingredientes procedentes de plantas medicinales y hierbas
medicinales como artemisa anual (Artemisia annua), ortiga dulce
(Agastache rugosa también conocida como menta coreana o
hisopo gigante), tragacanto (Astragalus membranaceus), Senna
alata (Cassia alata), Ecklonia cava, Gurmar ( Gymnema
sylvestre), regaliz chino (Glycyrrhizae uralensis) , cola de tritdn
(cola de lagarto Houttuynia cordata), Lindera aggregata, lirio
arana (Lycoris radiata), Mollugo mult, Pyrrosia lingua,
Saposhnikoviae divaricate y Guduchi (Tinospora cordifolia) han
mostrado efectos inhibidores prometedores contra coronavirus
y, por tanto, contra Covid en los estudios de corona 19. En
general, los cientificos examinaron estas plantas medicinales en
busca de efectos antivirales contra diversos virus humanos como
el VIH, el VHS, el virus de la rabia, el SARS, el MERS, el virus de |la
viruela, el virus del dengue, los virus de la gripe y los coronavirus
como el SARS-Cov-2.

En un estudio de laboratorio, extractos de hierbas de cuatro
plantas diferentes: artemisa anual, Lindera aggregata, Pyrrosia
lingua y azucena han demostrado efectos antivirales notables
contra el SARS-CoV. Los estudios actuales con células corona
tienen como objetivo investigar si los extractos de artemisa anual
también pueden tener efecto contra el coronavirus SARS-CoV-2
y, por tanto, también contra el Covid 19. Para ello se ha iniciado
un estudio con extractos de artemisa, con la sustancia pura
artemisinina obtenida de la artemisa y sus derivados sintéticos.

Finalmente, en el estudio mas reciente sobre el tema, la terapia
combinada con dihidroartemisinina-piperaquina tuvo un buen
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efecto en pacientes con enfermedad por Covid-19 de leve a
moderada . El tiempo para lograr un SARS-CoV-2 indetectable
fue significativamente mas corto en el grupo de artemisinina-
piperaguina que en el grupo de control. Sin embargo, los
médicos deberian considerar posibles cambios en el intervalo QT
antes de prescribir artemisinina-piperaquina a pacientes con
corona. Independientemente de esto, investigadores
estadounidenses han publicado ahora que los extractos de
Artemisia annua inhiben la infeccion por SARS-CoV-2. Sin
embargo, el efecto antiviral de los extractos no se correlaciona ni
con la artemisinina ni con el contenido total de flavonoides.
Probablemente sea una combinacion de diferentes componentes
lo que contrarresta la infeccion por el virus SARS-Cov-2.

Efectos prometedores para la cicatrizacion de heridas

Por cierto, recientemente los investigadores utilizaron por
primera vez un apdsito nanofibroso para heridas con artemisa
anual. La planta medicinal tiene efectos antiinflamatorios,
antibacterianos y antimicrobianos. En consecuencia, aporta
efectos médicos prometedores en diversos tratamientos.

Por ejemplo, un nuevo estudio realizado en el norte de Iran
examino los efectos de un apdsito para heridas elaborado con
extracto de artemisinina y metanol. Al preparar el disolvente
para la extraccion, el extracto de artemisinina se mezclé con
gelatina y se formo una estructura de nanofibras mediante la
técnica de electrohilado.

Para obtener un apdsito para heridas con una estabilidad
aceptable y propiedades mecanicas 6ptimas, esta capa
bioldgicamente activa se formd sobre una capa base de
nanofibras PCL. El apdsito de doble capa preparado se analizé
guimica, estructural, mecanica y bioldgicamente.



En cualquier caso, el analisis del apdsito mostré una buena
seguridad, una buena proliferaciéon y adhesion de las células de
fibroblastos sembradas. Finalmente, el apdsito demostré efectos
antibacterianos aceptables contra la bacteria Staphylococcus
aureus. Obtenga artemisa anual de calidad.
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