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Beratung im Bereich: 
Beruf 

 
 
1. Ausgangssituation:  
 
Im Mai 2009 nahm der Schauspieler Hubertus auf Empfehlung mit mir Kontakt auf und 
schilderte mir telefonisch seine Situation, die ich wie folgt zusammenfasse: 
 

a) Beruflich: Es kamen nur sehr wenige Angebote rein, trotz sehr guter 
Ausbildungsreferenzen. 

b) Finanziell: Geld kam daher auch nur wenig rein, es reichte nicht,  
um von der Arbeit leben zu können.  

c) Wohnen: Es bestand der Wunsch umzuziehen in eine größere,  
hellere Wohnung, welcher aber finanziell nicht erfüllbar war. 

d) Persönlich: Die eigene Verfassung ist aufgrund des ausbleibenden Erfolgs  
eher niedergeschlagen und kraftlos.  

 
 
2. Zielsetzung:  
 
In einem ersten Coaching-Gespräch erarbeiteten wir gemeinsam seine gewünschte 
Zielrichtung. Hubertus wollte gerne: 
 

- mehr Erfolg als Schauspieler, mehr Rollenangebote,  
- so viel Geld verdienen, dass er davon auch (über)leben kann,  
- eine helle, sonnige, größere Wohnung, in der er sich energetisch wohl fühlt,  

die ihn bei der Arbeit zuhause unterstützt und die auch die Möglichkeit bietet, 
Gäste einzuladen. 

 
Aus seiner Sicht wurde das alles durch fehlende Erfolgsreferenzen und der Überzeugung 
verhindert, dass er erst das Geld braucht, um sich etwas anschaffen zu können und um 
an bessere Rollen ranzukommen.  
 
Wir verständigten uns darauf, schwerpunktmäßig Beruf und Finanzen mit Quantec zu 
optimieren, da das am stärksten von Schauspieler Hubertus gewünscht war. 
 
 
3. Umsetzung: 
 
Aus den Ergebnissen der Coaching-Session wurde eine radionische Auswertung mit der 
Überschrift „Ich bin vollkommen ERFOLG-REICH im AUTHENTISCHEN SEIN“ erstellt 
(welche Quantec mit bestmöglichster Resonanz bestätigt hatte) und nach gemeinsamer 
Besprechung zur Bewellung freigegeben.  
 
Über gesamte Bewellungszeit blieben wir regelmäßig in Kontakt, um Ergebnisse zu 
messen oder Ereignisse gemeinsam interpretieren zu können. Darüber hinaus nahm 
Schauspieler Hubertus am Aktivseminar E-Motion und einem persönlichen 
Telefoncoaching-Programm teil.  

www.quantec.eu/deutsch/quantec_consulting/coaching 


