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Beratung im Bereich Prüfungsangst und Lernen größerer Stoffmengen:

Erster Termin am 29. April 2010

Die Klientin ist über ihre Schwester, die schon seit Jahren eine Quantec-Kundin ist, zu mir ge-
kommen. Sie muss am 9 Juni 2010 eine Prüfung über ein großes Stoffgebiet ablegen um im
Beamtendienstrecht vorrücken zu können. Da die Klientin schon mittleren Alters ist und seit
Jahren keine Prüfungen mehr abgelegt hat, ist sie in Sorge um das Gelingen der Prüfung und
die Gedächtnisleistung für ein so großes Stoffgebiet. Außerdem hatte sie schon in ihrer Schul-
zeit Prüfungsangst.
Die Beratung erfolgt telefonisch, die Klientin stimmt einer Bewellung zu und wir legen das Ziel
fest:

Ziel:

Wir legen fest, was Quantec konkret erreichen soll:

Absolvierung einer ausgezeichneten B-Prüfung
Verstehen der Zusammenhänge innerhalb des Stoffgebietes
Selbstsicherheit und Gelassenheit bei der Prüfung
Energie für ausreichendes und konsequentes Lernen
Aufbau von Selbstvertrauen und innerer Stärke
Die genau richtigen Fragen erhalten

Thema des Healings-Sheets:

„Ich absolviere am 9. Juni 2010 um 9 Uhr eine ausgezeichnete B-Prüfung“

Wir starten die Bewellung am 30. April 2010 mit dem Intervall:

1,3 Stunden 47 Sekunden

Wir geben umfassende Affirmationen ein.
Die Klientin schreibt selbst Mind-Maps zu den einzelnen Stoffgebieten, die die Zusammenhänge
darstellen und wir geben diese in den Healing-Sheet ein.
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Verlauf:

Die Erstanalyse ergab einen roten Faden, der auf folgendes hinweist:

Mangelndes Selbstbewusstsein in punkto Lernen
Mangelndes Vertrauen, auf die eigenen Intuition
Schwankender Energiehaushalt
Instabile Gesundheit
Mangelndes Vertrauen in die eigene Intelligenz
Mangelndes Urvertrauen
Das Gefühl unerwünscht zu sein

Sofort nach kurzer Zeit der Bewellung war eine Besserung festzustellen, die Klientin
berichtet:

Ich konnte mich wesentlich besser konzentrieren
Fokussierung auf das Ziel gelang bestens
Erkennen der Zusammenhänge

Resultat:

Die Klientin besteht die Prüfung und wir betrachten diese Bewellung als abgeschlossen.
Kurze Zeit nach der Prüfung wird die Klientin krank und wir starten eine Bewellung zur Gene-
sung, die ebenso erfolgreich ist wie die Prüfungs-Bewellung.
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